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「人生八階段的需求、創傷與成長」研討會 簡章 
 

一、主題：學習協助個案心理創傷療癒技巧  

二、目的：協助社工及諮商人員了解心理成長階段及如何運用"內心小孩"的技巧來促進個案 

          自信的建立及心理創傷的醫治。 

三、主辦單位：財團法人台南市私立林澄輝社會福利慈善事業基金會。 

四、合辦單位：中華民國社會工作師全國聯合會、台南市社工師公會、長榮大學社工系、 

          南方社會力聯盟、台南護理專科學校、嘉南藥理大學社工系 

五、主講：黃芯芯博士。 

六、簡介： 

    ‧黃博士目前是聖路易 Aquinas Institute of Theology 教牧學副教授。 

    ‧黃芯芯博士在美國從事心理治療 17年。  

    ‧1999年至今一直在非營利機構及私人診所擔任心理諮商治療師。  

    ‧黃博士是聖路易 Webster University 諮商系(碩士班)的前系主任(Co-Chair)。     

七、辦理日期、地點 

   ‧日期：2017年 6月 2-3日(週五、六) 上午 9:00~下午 16:45  

   ‧地點：台南市林澄輝社福基金會(台南市中西區西和路 100號)  

     停車地點:基金會後方停車區及民權路三段臨時停車場。 

   ‧報名期間：即日起~5月 19日(五) (額滿提前截止)  

   ‧報名對象：社工人員、心理諮商師、社工系、老服系或對本研討會有興 趣的民眾、 

              教會牧長、會友等。 

   ‧報名人數：100人。 

   ‧報名費用：每人 1500 元(含講義、午餐)；社工師公會會員、學生、教會牧長等示出證 

               明可享優惠價 800元。 

     ※請事先傳真報名/線上報名，並三日內完成轉帳或繳款後使得完成報名手續。 

  ‧繳費匯款帳號(可 ATM轉帳後告知帳號後五碼)： 

     ‧銀行：中國信託-西台南分行  代號：822  帳號：222540511921 

     ‧戶名：財團法人台南市私立林澄輝社會福利慈善事業基金會 

八、 報名方式： 

     ‧傳真：06-3582010   

     ‧e-mail：linch.tld2008@gmail.com 

     ‧線上報名：https://goo.gl/forms/KyrL9hEreBqqpXFk1 

     ‧報名洽詢電話：06-3588670轉 122 羅副組長。  
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九、課程流程： 

    6月 2日  星期五 

08:30~09:00 報到   

09:00~09:10 致歡迎詞  

09:10~10:30 講座 (1)信任及安全感的建立及協助個案重建信任及安全感 

10:30~10:45 憩息  

10:45~12:15 講座 (2)自主能力的形成及協助個案重設自主界限 

12:15~13:30 午餐  

13:30~15:00 講座 (3)積極性的形成及協助個案重建自信 

15:00~15:15 茶點  

15:15~16:45 講座 (4)自我意識的形成及協助個案認定自我 
 
    6月 3日 星期六 

08:30~09:00 報到   

09:00~10:30 講座 (5)親密關係的要件與建立 

10:30~10:45 憩息  

10:45~12:15   講座 (6)生命意義的省思與定位 

12:15~13:30 午餐  

13:30~15:00 講座 (7)老年期的挑戰與成長 - 面對生命的失落 

15:00~15:15 茶點  

15:15~16:45  講座 (8)迎向有福氣的死亡 

十、注意事項  

 ‧研習證明：全勤者由本會頒發研習證書；本課程將申請社會工作師繼續教育課程積分認定。  

 ‧為響應環保，本次研習不提供紙杯，請自行攜帶環保杯、筷。  

 ‧退費說明：學員繳費後若申請退費，需於活動開始前十五天進行申請，即可退回八成費用； 

   於活動開始前十天申請退費者，退費五成費用；活動開始後，不得申請退費。 

 

-------------------------------------------------------- 

「人生八階段的需求、創傷與成長」研討會 報名表 

姓名  生日 年   月   日 身分證字號  

身分別 □牧長(所屬教會：              )  □社工師   □學生   □非以上身分者 

服務機構或
就讀學校 

 職 稱 或 
就讀科系 

 

電話  手機  

E-mail  便當 □ 葷  □素 

地址  

報名費 金額：           元。  □未繳  □已繳  匯款帳號後五碼：           

報名方式：傳真：06-3582010  

          E-mail：linch.tld2008@gmail.com 

          線上報名：https://goo.gl/forms/KyrL9hEreBqqpXFk1 

報名洽詢電話：06-3588670 轉 122 羅副組長。 

 


