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1949�89:�;<=>áÞ�?H@ABÍCDH:E KFGH311
#89+�。IJ�����KCDH:E KFILM370 100
íNO。PQ�H#89RS ³TUV，¹W�QìxxX
YZ[U；Y´]^� ����¯K]UV，_`��ab。

�cdab����¯°±，PQefgh�ijklmn�，1958

L^�o§�ñp(�q��rV�mn(�。WWs�o§
¨�t � �，¦uvØDGwxêyz�，q{efo1970
}<�~�]「ØDE���¯H�」，uvx���¡�
，]�¥��]¨��©ê。

1998�Ç�#³���ØD4��，W���「���=~2��
��」，¦ìq{ef�³�]��。�³�������：
���、����、���、���、�D�、�#ü、�� 。

1997�，���ØD4��¡´	�mn(�，��¢£G¤¥�E
¦§ï¨�©ØD4��。P�，���Ç×{:ª�â<�
¦�8K«¬ñå。

2002�，��¥b_������，W���「���=ØDE®�
�������	
����」，Ç¸¯¦�°��e�；
¹±{²�³´y�¯、 !"«µ、���«µf����
，fÏ����¯°±ø��#�¶，¦=�����，Þ�
���¯uv���，¡�#:����bc��，·Lo¸
¹º»�，¼æ³½���¶，�K¾A_、¿=H�、À�
A_、ÁÂH�Ýq½��¼¹º»�êy。
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Æ。�`�vÕ_�Ö×�，<�Øl·Ùv���=���

�������。

ÚÛ]  Ã w，Þ¸PQ¦uv「ØDEù_úÜte7 12
ÝÞ�」�vÝÞ，ßà)áÅ?â；×{ØDEªãç 。
PQØD�Gefä8ù_úÜteåæ×{ä8�ç�，Ç{
�、è、éêå�Òëïì，Þ í�E�ánç <å�î，
Ç�Å?â， â²}�e�]�ïøù_úÜteð«。Pñ
òâ，Eªã��ó �ôó�õö�¦ù÷，â�Aøl·ù

¦：「úû» Ã wÆÇ�！Y Y¸qüý？」¦�ÿ：「¦7 1
ìÈ^�¸q½üý，L Í ñl vi����=����
������！」�ÈXøú� Y，�Î�ÿ：「à�，Ø
DE�à�³��À�bcA_Ñ=Êá，Y<²»´Êáà�
！Eªã� ��»§:¶=�ø³½�	，
�»	´Êá！
」PQú��x"，��^�Eªã���	x�È�]，�
¸�³½n×�；¹±¦<�� �ôó�，�¦������
Í�����Y，Ðs���！

�çñ�ÎÍÌ����¯��ù，Ç�^±à��，oú
�ì�"；W¦<�o§çè，�¸Êá±�áÀ�����
�êy，ªã�� È�]，
�:�õ�，	-����¯�
�Ôëì ，�³�çëì，�ç�、�:�À³ëÔÓì，�
±]	Êá±��êy。�ÈX����¯°±�Îÿ!；ì¹
±，5���=�����s�"�����bc��êy。
PQ<¡�#$À%bcêy�ØD�G]ÓÓþÿ，�M&ç
ë��áÀ�]'(����øK�， f)�á*b+¤,e
ø'�(-，P����./Ð{���=0h��â1「�
ÓÒ�«¬ðñå」。

2011�，Û¸�G23¯=ù4，�������ì¡�
5²��「ØDEAFG¯=bcþÿ」，'�6²7¶�êø
³¶�8�9î，<¡��¯éê， ¯:¥ïéê]H�´
ö÷AFG¯=��bcù4。�x}ä4，;ü<�uvØD
EE=ÞçÓ¤�¤>WÆÇ]�¢?Í=Þ@AH�，Çuv
B�]éê���，ìKÍ�:Ó �éêe�，5���G
¯=bcêy，-X�xC�]�D。PQì¡��ù_úÜ£
¤bcH���。
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�2011 ，{����¯�1¨�M&³EFG¤Eì ，y���
������ýA_�	，W����¯ì¸P� Ã w3 23
HI。JK�E�LHâ<MNEC， èç ，O� ïP
=c�]�Q。

2013�，��D¡á�「��w�A_」—¯=w�RS��êy
； �����T�	]�G¯=。©�，Ð{���./�
�:Eì ， s�¡��ýûA_， ��U�wVG
ýûA_È�]�	。 � Ã w，s�):eê�W®2013 7 6
X；{²JK�E�YZ�[¡ê®X，Ç{ í�ÍE�、
�ßà�Ý、$\]�Ý、�^_�Ý、46`�Ý ø�a
-�Ý，efe¨®X。PQ���./×{ØDEE�JK
�ç �ØDE×bEC，WcCdìâ<「Leîf2>+
Og」©���./。

8 29Ã whê):¡i®X，Ð{²JK�E��[，Ç{Ú
jklm �n���áno	pq� r����¯°±é
s，1`üt¸³V���°±U�m、��uøZü��。
pv�wVti�����U�wV， U�����¯°±
³h�Øw]ñ。pwV'³Vq����°±U�m、
��áíx ørsxî，Ç���9çëï=]Xy；çV
 Ïtq�ýûA_， ROzýû��]¯=。
ÔVLH{²�?w��¶$%&¯µ{8�¬|}h，Ç6
²ØD�Gw�h~����¶{8��³�7��	�¡]
}�，¥6².�w�GDØw�]��¶{8³�Ô*¯=
�î�Ô	t¤���*¬|}h，5�C	q�Ô	teø
q½�îde。 � Ã w，����U�wVGU�m�2015 9 16
Y，���./a�Ñ��ø=h�Y5iW�H=I，p�
Æ，O� ïP=Ñ���]c��Q！95

2016�，��������9À��Y��=�¤«¬ørs，�
 G¾��*y，��「ØDE9À�bcA_」，Ç{p�ø
$^×��������，¡�Ä�9À��£Y��bc��
，{ ï«�=�、���!、 G¾��Í��ø���]w
�H�，�� !"«µø��<g� Ý=]w��e。P..
�¥×{ØDEªã1���U�m¡�「ØDE�=¢+」。

�2015
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�XZ/9:;。

[\]����#^_`ab�7;，8T�cdefT�+ghi。
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����lm，no���-，��NpB�qr�s+！
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��、�����|�}8���J��！�~�]����

T+����8����q�ef�+�！

}N�+�v！

2017������¡�£�qAFG、 G、DG、¤G、ü¥..
....Ý�+K��êy。

2018 A� ÃÇÊáØDE����AFG ¦§��êy，#$¨*A4
FG�õ�����ª，5��]��¥�DX�GÀ«¥
。P�¥×{AFGGí}G��¬¬���Xhö÷�n

��GA_çV，q�AFG�� þÿáí®¯A_， �A

DÀ�¯=����de°± ;«�、ýûA_、 ;w�AB C

_ø²����� Ý。......

2018�11Ã，���ç�～�³¯=w�A_，bc�T�	]�£��；

2019����:�～��¯=w�A_， �D¯=w�����。

2020�，�ØDEAFGGí}´M，µ{��¬�¤H�，ö÷
n��GA_ç、:Vq����������¶}。
¢Ö�·¸n��G:Vq�¸¹�Tw�A_，���T�
£。çVtq��Gº»��A_， H�AFGA¼R��
¤¯=ø+C。
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11： �ÖEAFGn��GdeA_çV，�AFG��¬M150�0011： �ÖEAFGn��GdeA_çV，�AFG��¬M150�00

（¼R��、A¼R��）¤KÄ，Ö×M150½lÅ(µ½�：ÆÇ2.5kg、

¨³ÊËÌÔ°、9ÍÎ36°)。��f±lÅ<Ïde	ÐÑÒ¢，ò^

¬e，ìõ ¥ïÓ�¼Ó=，¨©�Ö�³�bÔ� ��K�¼C 。

（¼R��、A¼R��）¤KÄ，Ö×M150½lÅ(µ½�：ÆÇ2.5kg、

¨³ÊËÌÔ°、9ÍÎ36°)。��f±lÅ<Ïde	ÐÑÒ¢，ò^

¬e，ìõ ¥ïÓ�¼Ó=，¨©�Ö�³�bÔ� ��K�¼C 。
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�ÙÚøÛÜ，} C '-XlÅî，Ý	ÙÚ�ÙÚøÛÜ，} C '-XlÅî，Ý	ÙÚ

ªã����ªÞ]FbÅØ��。ªã����ªÞ]FbÅØ��。

9:�';2û，qXCovid-19ãäåæ，�9:�';2û，qXCovid-19ãäåæ，�

��KÄ]hd¥çÏfè，¹±，Ö�)á^��KÄ]hd¥çÏfè，¹±，Ö�)á^

_`abcde，:ChlÅ<`ò��KÄ{_`abcde，:ChlÅ<`ò��KÄ{

-bc，¼ lÅé	òC -Xêë]ì[，�-bc，¼ lÅé	òC -Xêë]ì[，�

_òo§	}qXía，Ç-X��ÅØ]Åî，_òo§	}qXía，Ç-X��ÅØ]Åî，

#Wöïhd]
�}。#Wöïhd]
�}。
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�¦》÷Ø1ø¶ùúû9À��ü£，¸ Ã wø Ã wÍÌÍØ17 9 7 10�¦》÷Ø1ø¶ùúû9À��ü£，¸ Ã wø Ã wÍÌÍØ17 9 7 10

��A_，³©ýþ9À��~ÿK���、�éõ]ç ，fghij��A_，³©ýþ9À��~ÿK���、�éõ]ç ，fghij

khi，��À�£¤hi�	。khi，��À�£¤hi�	。

��������Ðµ��bÔø�Dù_úÜ����，¸2016��������Ðµ��bÔø�Dù_úÜ����，¸2016

�¢�ØDE9À��bcA_，
�bc³¾ ����¤「9À��

Yõ��¾ 」øZ¯�Ýï!�ù4¤C ，( )Post-Polio Syndrome ,PPS

���=²8=、�ª�¶、�ª�¶øFb«¬�Ý¨©bÔ。���

�¢�ØDE9À��bcA_，
�bc³¾ ����¤「9À��

Yõ��¾ 」øZ¯�Ýï!�ù4¤C ，( )Post-Polio Syndrome ,PPS

���=²8=、�ª�¶、�ª�¶øFb«¬�Ý¨©bÔ。���

�çè，ò9À��ü£:ýþ�ºF©¢�£]ø¶�Øç ，ÄA�çè，ò9À��ü£:ýþ�ºF©¢�£]ø¶�Øç ，ÄA

���È©]ù���ä��，ì	D¡ù_mæU，Ç#W�ç ~ÿ���È©]ù���ä��，ì	D¡ù_mæU，Ç#W�ç ~ÿ

£]hi���h¨�。£]hi���h¨�。

�Ùvp��9:�]';2û，Û¸"#�]����，p�'�Ùvp��9:�]';2û，Û¸"#�]����，p�'

�!ªãï �e�� ]ªÞø{�î2.0�!ªãï �e�� ]ªÞø{�î2.0

，Çõ ©Q	�9À��¤A"#£ø，Çõ ©Q	�9À��¤A"#£ø

�KÄö÷x�H�，òÀ�£¤¯Yh�KÄö÷x�H�，òÀ�£¤¯Yh

dÈ¹��¼ÈÔW� !Èü。#W!dÈ¹��¼ÈÔW� !Èü。#W!

X「hdn�、:en�」¤¯Ywx。X「hdn�、:en�」¤¯Ywx。
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ô�ô"#� Æ，��XhIY$¡�79

3+hd，µ%&a�'}:(，*)ÈÏ_ô

�ô"3nhd，�ô"*+Y，$��A_Ù

qx���，³¡�，ô"ÈÈ-�#ýûA_。

ãä¹.，���]���·¸3�/ý0

ñ，1·XÍ3+�³EQ�，�æcd�#7

ýûA_]ô�ô"´û，ì ³�23。

ô�ô"æcd4]�êû：「¦È¸���

，¦¸�K！」，µd�êÍÌ56，�ô�ô

"°7A_8]À9de，ô�ô"�:;�ê

，ô�ô"¹Ó=<=�A_hd>�È©，x?TU@)Àû�¸�

K，Aè�ô"¹�ÈÔ!W�hÈü]äB。

�³ñ，ô�ô"Cº�ê]«ù：「�� È ��C de 」OK ?

，E´， ô"�Í³ñúXFîV´GH，Üùx$I^�，E´A_

�nJL^]GMde，�êNÞ�Ói�，{Mô"efA_À9de

'Q，)ÀRô�ô"TU]hdg�´A_Q，xVWô"ïefde

，ô�ô"XXL^e�A_de，ìxYºnJ]y�*�，Zpã)

À§，N±?¡�K=]U[*，:K=��ê]VW，ô�ô"N´

N¡\，ù�]�ì^_a，)À�±

}X`a。

��，ô�ô"��A_��]

「�=£」，ô�ô"���e�ab

��]��，ZpnJ�A_hd]ÿ

ÿbb，�ecdnJ�]_&vf

，g�³Ó,�>�，��ô"hX�

êQx�û：「ää»§，ää��]

��！」

����、��������、����

�：��¯=��A_ ��i�ê
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jj¹�koµ3+，¦§ÈÏ_} `X��¯=�õ��A_ ，

¹�JK&pÚà，��ãäõ�¼jj`�È	x4}q�Èu 。

��Í³ñávà$§�´wH，��PñjjcºÈü]x4hº

¦§û，ø´eý�`eý<¸#´�È^��]<=z ¦û：「ü{?

！�KpÚ�à，W| Íéê��´�»B}�~��！」

��Y� %¹�ãäb+��J ÓX�，jj<�ºûÈ<=¸�1 1

K，¦�� µÓ���#�]_H�！ìL	ü�，fÏ�ê、��Þ

、û�µ]�_yz，A_ìLHü<© o$Bjj©/，hdy�B

U4F&，����A_ì�ü<À�deB'Q，¦VWjj�¸��

ef，} ���ïy�，ì��{ �M。�Yjj�¸��:%�OK

aü��´。Y´¦¼jj���efde]�T�YãG+§h，o§

û#��W���-¥à，�ì��，ô�ì}X�`a，´ko'}]

«hìû��eý�！

jj¤Í3+Qù�]��ï，�=*)ì�¸�i，���� ÓÃ8

´ù�]�_a，À]�#�，jj]ù�àv，� :]�¡_]�！

L å^��] �XãäÈ	xx#�yz，�¦§�Ú�±0�³�

� ���º�。
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�Ï'，Y´¹��ù�µ���，Ñ��w�

¤�û� ，¹±� � ÃëQ¡¢w��108 12

�，£KÞ¤*)�d�û。���LÄ�w�

Q}}qXêy=Þ]¥äB.,]¦ ，³§


�� Ð�Xw�Ï'，} �K�¨�]q

rs，��Xw�A_Ðd}qXí©B, �

�rs�w]e�。

109 2� Ã��Ñ�� ªJ��， �:«!vÐ×�´，�Xw�

Ï'；�w�Ï'õ�，��@º��]¬，aWe�µ³d]de，

êy=Þìg_]H���#:�®¯�°ïø_a��±，� �111 07

Ã�Þ²	³¬µÚ´Y，���Ñ�µzNÞ(¶� 3�:¬。

���]rs¤H1·�，��K¸�w�êy=Þg_]yz�H

��，�¸� gnJ]��，uvhd，¬�¸¸nJ]¹�wx。

�：��w�A_ @º	�ê
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109 11��� � Ã»��<h�¼
½¾，

¿Y]��È^<h�¼]�，�Y1·��

ç!	�ø�Ú�sx，������，�À

��，�Áq¼Â �Ã¶�£ nJv$，

Ä�ä&ÅÆ，äBÀ¼Â，Çxxa�)�

K=#uWÇÈ¤ä�。

���Xw�A_Y-X�É<ø{-©

Ê]üa，��ÄË:Xw�A_，ÌÌ��

nJµñ}õû´]�]，w�ì��øBÍ

hd]!_，�¡��¼Íø��K=Í:Î

，Ï�K�，¹�¼½¾Y，��xÍÐ��bÑÒ]ÓÔ:�，¹

±K=0Õ:;ÈÈ-ò��#Ö/，´w�A_Y]��，µñ:

��Þ]h�	qY«]K�，Ç���o�£×ØÙ。w�A_

#:�£nJe«qÁÎ]deQ，��Å ��Ô-º��ÞÇû

º「ò¦´，¦�q」ÇÙ«��Þ«A]Î¶¼Ö¶¡�H�º，

!��o=��]ÚÛ}。

���])À}ä�³w�A_]��，|=Q{^���A_]

hdä�，)Àû�}ä�êÈ-�*��KÄb+]·¯，ZHÜÝ

nJ、wÞøçÞ，��ßà]KÄb+àáâ°£。
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wK，ää�§。

��1&î�]Q
�，Þ¸¸¹w�A_
]��，ò¦¯}wx
hd�=� yzB�
ï，}ä��§。

�：¸¹w�A_ K¸}ä�



「「,,」」./0•�(12./0•�(12

「h、¯、�、ð」 =h]Q，��

�:���X「¯、�、ð」�:Ó=4，=

§ÌÌ��X�½=4Q，I��Úhi]�

ñ。ò���ó] �A_Ùq���>]@

��，¹�_ô��WJI，��JIY，K

¸��³õ}ä|ãA_，çè���w�A

_]w*-�.,，A_]¯µ§�ã©�

� ï]°�、öa�VW，��µñ��õ

û´A_Ï�]w*，|�K�ÓZ¡_]�

K¸Zp�A_]÷�。

���，@���¦§_A]ò�，Qx

	ø�����kù?ú]ëH、'QAxÔ]>Ø、¥Ý],e、X

û]ùà，�¯µåüQ，2O ¯µ]à�«，|��ì�Qx]b

_©Ê，ÇÔQ]�^¯µ， Ó,ý�d�、
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